
Este manual proporciona a los comerciantes con diseños de activos gráficos 

descargables para apoyar su transición al programa de Alimentos Saludables de SC. 

Estos materiales ayudarán a los comerciantes a identificar claramente los alimentos 

elegibles, asegurando transacciones correctas y una experiencia sin problemas para 

los participantes de SNAP. 

MANUAL

PROPÓSITO

En Carolina del Sur estamos dedicados a mejorar la 

salud y el bienestar de las familias que dependen del 

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria 

(SNAP). Con el apoyo del gobierno federal, este estado 

está iniciando su proyecto de Alimentos Saludables SC 

para sustentar elecciones alimenticias más nutritivas 

y reforzar el propósito de SNAP de reducir el hambre 

y promover la salud. Estos esfuerzos reflejan nuestro 

compromiso de ayudar a las familias de Carolina del 

Sur a tener acceso a los alimentos que necesitan para 

prosperar y construir un futuro más saludable para 

nuestras comunidades. 

PROYECTO DE ALIMENTOS SALUDABLES DE SC

healthyfood.sc.gov
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¿Quiere saber más sobre los cambios previstos 
para SNAP en Carolina del Sur?

Obténga más información en healthyfood.sc.gov
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Permitido

Productos lácteos, 
pan, cereales, 
artículos para 

hornear

Dulces
Barras de chocolate, gomitas, 

regaliz, caramelos

healthyfood.sc.gov

Refrescos regulares 
con azúcar 

Té endulzado, ponche de frutas, 
limonada, café endulzado

65 mg o más de cafeína por 
cada 8 onzas comercializadas 
para aumentar la energía o el 

estado de alerta

Refrescos con menos de 5g de 
azúcar o con endulzante artificial 

y café y té sin endulzantes

Refrescos

Bebidas 
Dulces

Bebidas EnergizantesRefrescos de dieta y 
cero azúcar, café y té

Carne, Aves, 
Mariscos

Frutas y 
Verduras

Prohibido

dss.sc.gov

Los refrescos, las bebidas energéticas, los dulces y las bebidas azucaradas ya no podrán ser 
comprados con los beneficios SNAP en Carolina del Sur. Los refrescos de dieta o con cero 
azúcares seguirán siendo asequibles con beneficios SNAP.

AVISOAVISO
Los artículos previamente prohibidos de SNAP 
(tabaco, alcohol, papel higiénico, comida de 

mascotas, etc.) continuarán siendo prohibidos 
para comprar con beneficios SNAP.

Los artículos listados no representan una lista 
exhaustiva de los productos elegibles 

para compra con beneficios SNAP. 
Los refrescos de dieta o con cero azúcares 

seguirán siendo asequibles con beneficios SNAP.
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